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Frisch vom Balkon: So klappt's mit
dem Salat aus Figenanbau
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Attraktive Farben und Blatter fur den Balkon:

So zum Beispiel verhilt es sich beim Erdbeerspinat. Seine tief
gezahnten, hellgriinen Blatter und seine dunkelroten Beeren machen
ihn zu einem echten Hingucker im Pflanzensortiment. Auf den Teller
kommen die Bldtter dann roh, gediinstet oder gegart, und die Beeren
eignen sich besonders gut zum Verzieren und Garnieren von

Gerichten und Drinks.
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